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ASSOCIAZIONE LOMBARDA MALATI REUMATICI

SEZIONE DI SONDRIO
Sede Operativa presso ASST Valtellina ed Altolario
Via Stelvio, 25 - 23100 Sondrio - Tel.0342 521489 - Cell. 3290285616
e-mail: info@alomarsondrio.it - www.alomarsondrio.it

Incontro informativo gratuito aperto a tutti

IL CORPO,
la via dal mangiare al nutrirsi...

Relatori:

Dr.$$a ”aria Atena Negri = Educatrice somatica, specialista in danza

sensibile e varie discipline tra cui la Mindfulness, collabora con ALOMAR

Dr. Da Vlde I OZZI - Nutrizionista, collabora con Universita di Pavia

Sabato 14 gennaio .. ore 16.30

Sala Fabio Besta - Banca Popolare di SO
P.zza Garibaldi — Sondrio

Precedera I'incontro Sig. Fabio Colombera -presidente AUSER
Che illustrera le convenzioni con ALOMAR e le modalita di accesso
ai servizi forniti.

Per partecipare all’incontro é necessaria la prenotazione ai numeri: 371 4622750 Lina
333 2427755 Silvia

Codice Fiscale 97047230152
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