
 

ALOMAR ODV 
ASSOCIAZIONE LOMBARDA MALATI REUMATICI 

SEZIONE DI SONDRIO 

Sede Operativa presso ASST Valtellina ed Altolario 

Via Stelvio, 25 - 23100 Sondrio - Tel.0342 521489 - Cell. 3290285616 

e-mail: info@alomarsondrio.it    -    www.alomarsondrio.it 

 

Codice Fiscale 97047230152 

 
ALOMAR ODV- SEDE LEGALE: VIA SIDOLI, 25- 20129 MILANO- SEDE OPERATIVA:  PIAZZA CARDINAL FERRARI, 1 - 20122 MILANO  

ASSOCIAZIONE VOLONTARIATO REGIONE LOMBARDIA  -  DPGR 1347 del 30.1.1990 

REGISTRO GENERALE REGIONALE  -  DDS 3623 DEL 7.05.2015 

REGISTRO REGIONALE DELLE PERSONE GIURIDICHE - DPGR 016697 DEL 15.11.2005 

ASSOCIATA ANMAR ONLUS - ASSOCIAZIONE NAZIONALE MALATI REUMATICI 

Incontro informativo gratuito aperto a tutti 

IL CORPO, 
la via dal mangiare al nutrirsi… 

 

Relatori:  
 

 

Dr.ssa Ilaria Atena Negri - Educatrice somatica, specialista in danza 

sensibile e varie discipline tra cui la Mindfulness, collabora con ALOMAR  
 

Dr. Davide Iozzi - Nutrizionista, collabora con Università di Pavia 
 
 
 

Sabato 14 gennaio 2023 ore 16.30 
 

 
 

Sala Fabio Besta - Banca Popolare di SO  

 
 
 

 P.zza Garibaldi – Sondrio 
 

 

Precederà l’incontro Sig. Fabio Colombera -presidente AUSER 

Che illustrerà le convenzioni con ALOMAR e le modalità di accesso 
ai servizi forniti. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Per partecipare all’incontro è necessaria la prenotazione ai numeri: 371 4622750 Lina  
                                         333 2427755 Silvia 

mailto:info@alomarsondrio.it

