
estate 
2018

Sondalo
SPORT  TURISMO  CULTURA



Foto di copertina: 
Chiesa di S. Bernardo, Val di Rezzalo di Giacomo Meneghello (ClickAlps)

Sondalo Estate 2018
Sport, turismo e cultura
Sondalo, in Valtellina, 940 metri sul livello del mare, si trova a pochi passi dai grandi centri turistici 
dell’Alta Valle e sorge ai piedi del Parco Nazionale dello Stelvio, grande e meravigliosa riserva na-
turale alpina.  La salubrità dell’aria, la varietà del paesaggio naturale, le moderne strutture sporti-
ve presenti e la particolare posizione geografica, a una quota ottimale, offrono un luogo ideale e 
tranquillo per trascorrere una serena vacanza all’insegna dello sport e della natura.
Per chi vuole unire il benessere agli interessi culturali, Sondalo offre l’opportunità di passeggia-
re tra le antiche Chiese e abitazioni del centro storico e ammirare i bellissimi affreschi risalenti 
al XV-XVI secolo. Inoltre è possibile visitare l’imponente complesso architettonico dell’Ospedale 
Morelli  (vera e propria città nella città, con i suoi percorsi e la sua struttura urbanistica articolata) 
e gli altri sanatori che hanno caratterizzato la storia recente del paese, trasformando Sondalo da 
borgo rurale di montagna a stazione climatica rinomata di cura e soggiorno.

Eventi e manifestazioni 
Per tutti i turisti e i locali, Sondalo offre tantissime manifestazioni e iniziative promosse dalle asso-
ciazioni, con il coordinamento dall’APT e del Comune: proposte sportive, visite guidate, escursioni 
tra la natura, sagre gastronomiche, concerti, divertimento per i più piccoli...
           Molte saranno le novità che troverete nel nuovo calendario!
Per scoprirle non vi resta che continuare a seguire i nostri eventi, ricordandovi di utilizzare 
l’hashtag sondaloestate2018, per raccogliere tutte le immagini e i post… di una lunga estate da 
vivere. Passate parola

Buona Estate!
#sondaloestate2018

Comune di 
Sondalo

Date e orari degli eventi potrebbero subire variazioni. 
Per essere sempre aggiornati:
      APT Sondalo
      APTSondalo
      sondaloturismo.it



SABATO 2 GIUGNO
Ore 19 | Sondalo | Tensostruttura

Sagra dello Gnocco Fritto
Rassegna Sondalo Sagre&Sapori
Festa culinaria con degustazione di 
gnocco fritto, tigelle e salumi tipici 
emiliani
Org. Polisportiva Sondalo Sport

DOMENICA 3 GIUGNO
Ore 10 | Sondalo | Campeggio Pradella

Camping Family Day
Festa per bambini e famiglie con giochi 
e animazione in occasione dell’apertu-
ra stagionale del Campeggio Pradella
Org. APT Sondalo

SABATO 9 GIUGNO
Ore 18.30 | Le Prese | Campo Sportivo

Festa Sociale Polisportiva Le Prese
Allenamento atleti e a seguire cena per 
soci e simpatizzanti.
Con la partecipazione dell’olimpionico 
di PyeonChang Maicol Rastelli
Org. Polisportiva Le Prese

DOMENICA 10 GIUGNO
Ore 10.30  | Le Prese | Campo Sportivo

Gara di Skiroll
Gara di skiroll, a seguire Santa Messa, 
pasta party e premiazioni
Org. Polisportiva Le Prese

SABATO 16 GIUGNO
Ore 13 | Sondalo | Centro Storico

Sondalo Street Boulder - III ed.
Circuito Block on the Road
Gara di arrampicata urbana, a seguire 
cena e festa in Piazza della Repubblica 
aperta a tutti
Org. APT Sondalo

eventi



DOMENICA 17 GIUGNO
Ore 10.30 | Frontale

Festa Frontal Cup - V ed.
Finali dei tornei di calcio a 5 e palla-
volo con pranzo e premiazioni
Org. Ass.ne Giovani Frontale

MARTEDÌ 26 GIUGNO
Ore 14 | Sondalo | Centro Polifunzionale

NATURALmente... Sondalo
Una giornata tra natura e benessere
Ore 14.15 - “L’orto della natura: passeggiata 
tra le erbe selvatiche” con Alex Berbenni, 
dottore in scienze agrarie
Ore 16.30 - “Naturalmente... creativi” la-
boratorio per bambini 6-11 anni a cura del 
C.A.G. Sondalo e “Naturalmente... merenda” 
offerta dall’Ecobottega Il Seme di Sondalo
Ore 17.30 - “La natura che crea, la natura 
che parla” conferenza con Antonio Sisana, 
osteopata e naturopata e presentazione del 
suo libro “7 passi per un mondo migliore” 
Ore 18.30 - “Naturalmente... aperitivo” c/o 
Bar Palasport (consumazione a pagamento) 

Org. APT Sondalo

SABATO 23 GIUGNO
e DOMENICA 24 GIUGNO
Sondalo | Centro Polifunzionale

Festa del Calcio
Torneo di calcetto a 5 su sintetico, 
torneo giovani calciatori e festa finale
Org. A.S. Sondalo

da GIOVEDÌ 28 GIUGNO
a DOMENICA 1 LUGLIO
Sondalo | Centro Polifunzionale

42° Motoraduno Stelvio
International Metzeler
Raduno internazionale di motoci-
clette con esibizioni, competizioni, 
musica e molto altro. Ospite d’ecce-
zione il campione Marco Melandri
www.motoraduno-stelviointernational.com

Org. Motoclub Stelvio International e 
Polisportiva Sondalo Sport

eventi



SABATO 7 LUGLIO
Ore 14 | Sondalo | Piazza del Municipio

Strade di Gelato - II ed.
e Slide the City (scivolo gonfiabile)

Percorso itinerante con degustazione 
di differenti varietà di gelato, anima-
zione per bambini e musica dal vivo.
Seguirà cena con il Circolo Pescatori
S. Tirinzoni presso Oratorio di Sondalo
Org. Ass.ne Giovani Sondalo “Li Simenza”

DOMENICA 8 LUGLIO
Ore 9 | Sondalo | Piazza del Municipio

Slide the City (scivolo gonfiabile)

Divertimento e pranzo in compagnia
Org. Ass.ne Giovani Sondalo “Li Simenza”

eventi
SABATO 14 LUGLIO
Ore 18 | Sondalo | Centro Polifunzionale

Sagra del Cornàt - VI ed.
Rassegna Sondalo Sagre&Sapori
Mercatini dell’artigianato
Degustazione dei tipici cornat (focac-
ce) con aggiunta di ingredienti dolci 
e salati. Durante la serata musica e 
divertimento per grandi e piccini
Org. Ass.ne Giovani Frontale “Gli Sgangherati”

SABATO 21 LUGLIO
Ore 10 | Sondalo | Centro Polifunzionale 

Mototour “Al di là dello Stelvio”
e Gemellaggio Gastronomico
Rassegna Sondalo Sagre&Sapori
Tour Stelvio-lago Resia-Mortirolo-Sondalo 
aperto a tutti, organizzato in occasione del 
gemellaggio con cena a base di fritto misto 
alla piemontese 
Org. Alpini Sondalo e Alpini Motociclisti



DOMENICA 29 LUGLIO
Ore 10 | Sondalo | Centro Polifunzionale

Strakolor - III ed.
Camminata non competitiva, 5 km 
di puro divertimento!
Iscrizione obbligatoria

Org. APT Sondalo

VENERDÌ 3 AGOSTO
Ore 21 | Sondalo | Chiesa di S. Marta

La Storia di Teresio Olivelli
“Non posso lasciarli soli, vado con loro”
Serata guidata da Stefano Faifer con 
l’accompagnamento di Bandainsieme
Org. Bandainsieme Sondalo

SABATO 4 AGOSTO
Ore 19 | Frontale | Oratorio

Festa di San Lorenzo
Festa patronale della frazione di Frontale
Org. Ass.ne Giovani Frontale “Gli Sgangherati” 

DOMENICA 5 AGOSTO
Ore 11 | Le Prese | Località Suila

Festa del Segador
Tipica festa d’alpeggio con pranzo a base di 
prodotti tipici, gare di sfalcio e divertimento
Org. Polisportiva Le Prese

VENERDÌ 10 AGOSTO
Ore 21 | Frontale | Chiesa di S. Lorenzo

Concerto di San Lorenzo
Org. Ass.ne Giovani Frontale “Gli Sgangherati” 

SABATO 11 AGOSTO
Ore 22.30 | Sondalo | Tensostruttura

Silent Disco Night
La grande festa dell’estate che vi farà 
ballare fino a notte fonda, in modo 
magicamente silenzioso!
Org. APT Sondalo

MERCOLEDÌ 15 AGOSTO
Ore 12 | Mondadizza | Campo Sportivo

Festa di Ferragosto
Pranzo e cena con festa per tutti
Org. Vicinanza di Mondadizza

eventi



DOMENICA 19 AGOSTO
Dalle ore 8.00 alle ore 18.00
Sondalo | Val di Rezzalo

Saór de Rézel
Un bocón, un tràc e quatro pas!
Camminata gastronomica a tappe 
lungo i sentieri e le mulattiere della 
Val di Rezzalo, nel Parco Nazionale 
dello Stelvio. Iscrizione obbligatoria

Concerto finale in quota di 
Davide Van De Sfoos
Evento gratuito nello splendido sce-
nario della piana di S. Bernardo
Org. Ass.ne Giovani Frontale “Gli Sgangherati”
APT Sondalo, Ass.ne Giovani Sondalo “Li Simenza”

 

SABATO 25 AGOSTO
Ore 19 | Sondalo | Tensostruttura

September Sondel Fest
Festa stile bavarese con birra, pollet-
ti, stinco e a seguire musica dal vivo
Org. Polisportiva Sondalo Sport e bar La Rambla

SABATO 1 SETTEMBRE
Ore 16 | Sommacologna

Festa a Sommacologna
Festa tradizionale in piazza nella fra-
zione di Sommacologna, divertimento 
per bambini con cena e musica dal vivo
Org. APT Sondalo

DOMENICA 2 SETTEMBRE
Dalle ore 8.00 alle ore 18.00
Sondalo | Centro Polifunzionale

AutoKit Show - III ed.
Raduno di auto sportive, super car e auto 
d’epoca, a seguire premiazioni e pranzo
Org. Polisportiva Sondalo Sport

eventi

© Carlo Pozzoni



eventi
da VENERDÌ 7 SETTEMBRE
a DOMENICA 9 SETTEMBRE
Sondalo | Centro Polifunzionale

Coscrittiadi Sondaline - VIII ed.
Gare ludico/sportive tra coscritti.
Musica e divertimento per tutti
Org. Ass.ne Giovani Sondalo “Li Simenza”

SABATO 15 SETTEMBRE
Ore 19 | Sondalo | Tensostruttura

Sagra Culinaria
Rassegna Sondalo Sagre&Sapori
Cena gastronomica, musica e diver-
timento per tutta la famiglia
Org. APT Sondalo

DOMENICA 16 SETTEMBRE
Ore 9 | Sondalo | Tensostruttura

I Raduno dei Gruppi di Cam-
mino e Sagra Culinaria
Raduno interprovinciale dei gruppi 
di cammino dell’ATS della Montagna. 
Camminata non competitiva di pro-
mozione della salute tra le bellezze 
naturali e storiche di Sondalo
Org. APT Sondalo e ATS della Montagna

DOMENICA 7 OTTOBRE
Ore 10 | Migiondo

Festa dell’Arrampicata
Divertimento tra la natura della fa-
lesia di Migiondo e festa in compagnia
Org. CAI Sondalo

DOMENICA 7 OTTOBRE
Ore 9 | Sondalo | Centro Polifunzionale

Multiatletica Bormiadi
Kermesse sportiva dell’Alta Valle
Org. US Bormiese

DOMENICA 14 OTTOBRE
Ore 12 | Migiondo

Castagnata
Pranzo, musica e divertimento per tutti
Org. APT Sondalo



dal 18 al 24 GIUGNO
Bormio 2000 | Loc. Lecia

Campo Estivo
(classi I e II Scuola Secondaria di I grado)
Org. Parrocchia Sondalo e Mondadizza

21 GIUGNO, 25 LUGLIO e 29 AGOSTO
Ore 15 | Sondalo | Biblioteca Civica

E...state insieme in Biblioteca
Laboratori creativi per bambini e 
ragazzi dai 6 agli 11 anni
Iscrizione obbligatoria, posti limitati

Org. Biblioteca civica di Sondalo

dal 24 al 27 GIUGNO
Bormio 2000 | Loc. Lecia

Campo Estivo
(classi IV e V Scuola Primaria)
Org. Parrocchia Sondalo e Mondadizza

dal 18 GIUGNO al 23 LUGLIO
Sondalo | Centro Polifunzionale

Corso di MTB
Tutti i lunedì pomeriggio dalle 16.30 
alle 18.30 con istruttori qualificati
Iscrizione obbligatoria
Org. APT Sondalo e Scuola MTB di S. 
Caterina Valfurva

dal 28 GIUGNO al 7 LUGLIO

Corso di Pesca Under 14
Corso teorico e pratico

Giovedì 28 giugno - ore 16.30
Prima lezione di teoria c/o Oratorio
Domenica 1 luglio - ore 15
Pescata sul torrente Lenasco
Mercoledì 3 luglio - ore 16.30
Pescata al laghetto di Grosotto
Sabato 7 luglio - ore 19
Fine corso con premiazioni
Iscrizione obbligatoria

Org. Circolo Pescatori S. Tirinzoni

dal 2 al 6 LUGLIO
Sondalo | Centro Polifunzionale

AIC Camp - II ed.
Stage estivo di calcio per ragazzi/e 
dai 7 ai 13 anni. Iscrizioni APT Sondalo

Org. Ass.ne Italiana Calciatori

dal 2 al 20 LUGLIO
Sondalo |Oratorio

Grest “Tutti all’Opera”
Dai 6 anni in su
Org. Parrocchia Sondalo e Mondadizza

bambini e ragazzi



dal 30 LUGLIO al 4 AGOSTO
Sondalo | Centro Polifunzionale

Chievo Summer Camp
Per iscrizioni www.assondalo.it

Org. A.S. Sondalo Calcio

GIUGNO LUGLIO e AGOSTO

C.A.G. Estate 2018
Attività per ragazzi e compitinsieme.
Org. C.A.G Sondalo

LUGLIO e AGOSTO
dal lunedì al venerdì
Sondalo | Centro Polifunzionale

Mini Club Estivo
Attività e animazione per bambini

LUGLIO e AGOSTO
Ore 21 | Sondalo | Centro Polifunzionale

Baby Dance
Tutti i giovedì sera
Org. APT Sondalo

MERCOLEDÌ 6, 13, 20 e 27 GIUGNO
Ore 20.30 | Sondalo | Centro Polifunzionale

Serata della Ginnastica Orientale
Con spiegazione introduttiva teorica 
della disciplina e attività all’aperto

dal 14 MAGGIO al 17 GIUGNO
Frontale | Campo Sportivo

Frontal Cup - V ed.
Torneo di calcio a 5 e pallavolo
Org. Ass.ne Giovani Frontale “Gli Sgangherati”

DOMENICA 3 GIUGNO
Sondalo | Loc. S. Rocco

Pesca alla Trota F.I.P.A.S.
Gara di pesca regionale sul fiume Adda
Org. Circolo Pescatori S. Tirinzoni

bambini e ragazzi sport



SABATO 23 e DOMENICA 24 GIUGNO
Sondalo | Centro Polifunzionale

Torneo di Calcio a 5
Torneo e festa finale
Org. A.S. Sondalo

LUGLIO e AGOSTO
Sondalo | Campo Sportivo Comunale

Ritiri sportivi
18-29 Luglio: Aurora Pro Patria serie C
6-14 Agosto: Sondrio Calcio

DOMENICA 5 AGOSTO
Sondalo | Loc. S. Rocco

Pesca sul Lenasco
Pescata e pranzo in compaagnia
Org. Circolo Pescatori S. Tirinzoni

sport
dal 20 al 26 AGOSTO
Sondalo | Campi Tennis

Memorial Mario Filisetti
Torneo di tennis doppio giallo
Org. A.S.D. Tennis Club Sondalo

dal 10 al 16 SETTEMBRE
Sondalo | Campi Tennis

Memorial Lello Russo
Torneo di tennis singolare
Org. A.S.D. Tennis Club Sondalo

DOMENICA 23 SETTEMBRE
Sondalo | Loc. S. Rocco

Pesca alla Trota
Gara di pesca libera sul fiume Adda
Org. Circolo Pescatori S. Tirinzoni



17 LUGLIO, 14 AGOSTO e 31 AGOSTO

Escursioni in Val di Rezzalo
Santa Caterina, Valle dell’Alpe, Val 
di Rezzalo, Fumero
Ritrovo ore 8 in Piazza V Alpini, Bor-
mio. Attività a pagamento, iscrizione 
obbligatoria. Per elenco completo 
delle escursioni www.stelviopark.it

Attività gratuite aperte a tutti, iscrizione ob-
bligatoria. Richiesta attrezzatura specifica.

SABATO 9 e DOMENICA 10 GIUGNO

Trekking in Varadega (BS)
Responsabile: Mario Da Prada
Per info tel. 347 0716518

DOMENICA 17 GIUGNO

Cima Schiazzera
Responsabile: Luca Da Maron
Per info tel. 349 3238005

SABATO 30 GIUGNO e DOMENICA 
1 LUGLIO

Monte Rosa
Punta Zumstein (mt 4563) e/o Pun-
ta Gnifetti (mt 4554)
Responsabile: Mirko Pasquinoli
Per info tel. 347 8892614

SABATO 14 e DOMENICA 15 LUGLIO

Ortles (mt 3905)
Responsabile: Mario Da Prada
Per info tel. 347 0716518

SABATO 28 e DOMENICA 29 LUGLIO

Val Dosdè
con Traversata sulla Val Grosina o 
sulla Val di Campo
Responsabile: Andrea Greco
Per info tel. 340 4680054

DOMENICA 2 SETTEMBRE

Cime di Rims / Pedenolo
Responsabile: Villa Giuseppe
Per info tel. 347 2453941

escursioni, trekking e arrampicate CAI Sondalo

escursioni del Parco dello Stelvio



Uscite con istruttori qualificati della Scuola 
MTB di S. Caterina Valfurva. Ritrovo c/o APT 
Sondalo. Attività a pagamento, iscrizione 
obbligatoria. Possibilità noleggio mtb

MERCOLEDÌ 11 LUGLIO
Dalle ore 14.30 alle 18.30

Sentiero dei Castelli
Gita in mtb facile, avvicinamento e 
nozioni tecnica

SABATO 21 LUGLIO
Dalle ore 9.30 alle 18.00

Il Giro della Cima Piazzi
Val Grosina - Val Verva - Arnoga - Bormio
Gita in e-bike livello medio

MERCOLEDÌ 1 AGOSTO
Dalle ore 14.30 alle 18.30

Val di Rezzalo
S.Caterina - cabinovia Sunny Valley - 
Val di Rezzalo - Sondalo
Gita in mtb livello medio

SABATO 25 AGOSTO
Dalle ore 9.30 alle 18.00

Via dei Terrazzamenti
da Grosio a Teglio
Gita in e-bike livello medio

escursioni in mtb

Attività a pagamento, prenotazione ob-
bligatoria. Durata 2/3 ore ca. Ritrovo c/o 
APT Sondalo

VENERDÌ 27 LUGLIO Ore 14
Forte di Oga
VENERDÌ 3 AGOSTO Ore 14
Centro Storico di Bormio
VENERDÌ 10 AGOSTO Ore 9
Ferriere Premadio
VENERDÌ 17 AGOSTO Ore 16
Parco delle Incisioni Rupestri - Grosio

trekking con Guida Alpina
24 e 31 LUGLIO, 7 AGOSTO

Sui Sentieri di Sondalo
Escursioni giornaliere con la Guida Alpi-
na Elio Pasquinoli. Ritrovo ore 8 c/o APT 
Sondalo. Attività a pagamento, iscrizione 
obbligatoria. Pranzo al sacco.
24/7 Alpe Boero - Difficoltà media
31/7 Val di Rezzalo - Difficoltà media
7/8 Alpe Madrisio - Difficoltà impegnativa

visite guidate nei dintorni



visite guidate al Villaggio Morelli e a Pineta di Sortenna

MERCOLEDÌ 8 AGOSTO
L’ex sanatorio Liberty
di Pineta di Sortenna
Ore 14.30 - Luisa Bonesio, esperta di 
paesaggio, Università di Pavia

SABATO 11 AGOSTO
Il paesaggio e le architetture del 
Villaggio Morelli
Ore 9.30 - Paola Pizzini, guida turistica

MARTEDÌ 14 AGOSTO
L’ex sanatorio Liberty
di Pineta di Sortenna
Ore 14.30 - Giacomo Menini, architet-
to, Politecnico di Milano

SABATO 18 AGOSTO
Il paesaggio e le architetture del 
Villaggio Morelli
Ore 9.30 - Gabriele Campagnoli, dot-
tore in scienze umane dell’ambiente

Visite guidate da esperti ai complessi 
architettonici e paesaggistici
Iniziative a pagamento, prenotazione ob-
bligatoria. Ritrovo 30 min prima della visita 
c/o APT Sondalo. Durata 2 ore e 30 min ca.

SABATO 21 LUGLIO
Il paesaggio e le architetture del 
Villaggio Morelli
Ore 9.30 - Paola Pizzini, guida turistica

MERCOLEDÌ 25 LUGLIO
L’ex sanatorio Liberty 
di Pineta di Sortenna
Ore 14.30 - Giacomo Menini, architet-
to, Politecnico di Milano

SABATO 28 LUGLIO
Il paesaggio e le architetture del 
Villaggio Morelli
Ore 9.30 - Luisa Bonesio, esperta di 
paesaggio, Università di Pavia

MERCOLEDÌ 1 AGOSTO
Il paesaggio e le architetture del 
Villaggio Morelli
Ore 14.30 - Alice Melchiorre, dottore in 
storia dell’arte moderna

SABATO 4 AGOSTO
Il parco del Villaggio Morelli
Ore 9.30 - Francesca Rastelli, dottore 
in scienze umane dell’ambiente



SABATO 14 LUGLIO
Dalle ore 14 | Museo dei Sanatori di 
Sondalo 

Il Sabato del Villaggio - IV ed.
Giornata culturale al Museo dei 
Sanatori e al Villaggio Morelli

Programma:

Ore 14 - Apertura Museo dei 
Sanatori

Ore 15 - Sensibilizzare gli stu-
denti: due esperienze didattiche 
al Villaggio Morelli. Conferenza di 
Ignazio Davì, architetto

Ore 16.30 - Concerto di musica 
folk del gruppo celtico “Keltoi” di 
Sondalo
Org. Ass.ne Culturale Terraceleste, 
Comune di Sondalo, APT Sondalo, 
ASST Valtellina e Alto Lario

MERCOLEDÌ 18 LUGLIO
MERCOLEDÌ 22 AGOSTO
Dalle ore 14.30 | Museo dei Sanatori 
di Sondalo

Uscite didattiche “Gli animali 
del Parco del Villaggio Morelli”
con Massimo Favaron, divulgatore 
didattico e scientifico del Consorzio 
Parco Nazionale dello Stelvio

Durata 2 ore - Attività gratuita

In caso di maltempo l’uscita verrà sostitui-
ta con una conferenza sulla fauna forestale 
presso la sala riunioni del Museo dei Sanatori

visite guidate a Sondalo

eventi al Villaggio Morelli

GIOVEDÌ 26 LUGLIO
GIOVEDÌ 2, 9 e 16 AGOSTO
Visite guidate
al Centro Storico di Sondalo
Ritrovo ore 15.30 Piazza del Municipio
Durata 2 ore ca - Attività gratuita

Org. APT, Biblioteca e C.A.G. Sondalo



Rassegna “Sondalo incontra...” - X ed.

VENERDÌ  15 GIUGNO
Ore 20.45 | Sala Conferenze Polifunzionale 
Avventure alpinistiche di un giova-
ne “Ragno”
Matteo De Zaiacomo, talento valtellinese 
del prestigioso gruppo alpinistico dei Ra-
gni di Lecco

MARTEDÌ  26 GIUGNO
Ore 17.30 | Sala Conferenze Polifunzionale
La natura che crea, la natura che 
parla e presentazione del libro
7 passi per un mondo migliore
Antonio Sisana, osteopata e naturopata

SABATO 7 LUGLIO
Ore 18 | Sala Conferenze Museo Sanatori
Luoghi in attesa: identità, distanza e 
memoria nel paesaggio alpino
Luciano Bolzoni, architetto e direttore 
culturale della Cooperativa Alpes

MARTEDÌ  10 LUGLIO
Ore 20.45 | Sala Oratorio di Frontale 
Quella bella gioventù... non l’augu-
ro nemmeno a un cane!
Le memorie di guerra di Cossi Ste-
fano “Podraga” (classe 1917)
Anna Lanfranchi, ricercatrice Centro Studi 
Storici Alta Valtellina

dal 28 GIUGNO all’8 SETTEMBRE
Tutti i giovedì, venerdì e sabato, dalle 
ore 14.00 alle ore 18.00 | Portineria 
centrale dell’Ospedale Morelli. 

Visite al Museo dei Sanatori di 
Sondalo (Sistema museale Valtellina)

Il Museo accoglie materiali, testimo-
nianze e documenti che illustrano luo-
ghi, momenti e strumenti della cura 
sanatoriale del Villaggio Morelli edegli 
altri sanatori presenti a Sondalo (Pineta 
di Sortenna, Abetina, Vallesana).
www.museodeisanatori.com

Durante gli orari e i giorni di apertura 
del Museo

La Camera Magica: scatti d’e-
poca, contemporanei e d’autore 
sui sanatori di Sondalo
Mostra fotografica permanente al Mu-
seo dei Sanatori

conferenzemuseo dei sanatori di Sondalo



conferenze

SABATO 14 LUGLIO
Ore 15 | Sala Conferenze Museo Sanatori
Sensibilizzare gli studenti: due espe-
rienze didattiche al Villaggio Morelli
Ignazio Davì, architetto

MARTEDÌ  31 LUGLIO
Ore 20.45 | Sala Consiglio Municipio
Presentazione del volume
Quotidianità della vita valtellinese 
durante gli anni della “Guerra Bianca”
Leandro Schena, francesista, già direttore 
dell’Istituto di Lingue, Università Bocconi 
di Milano
Luisa Bonesio, geofilosofa e Direttrice del 
Museo dei Sanatori di Sondalo
Gisi Schena, ricercatrice Centro Studi Sto-
rici Alta Valtellina

GIOVEDÌ 2 AGOSTO
Ore 18 | Sala Conferenze Museo Sanatori
Il sanatorio e il malato interessante: 
riflessioni dalla letteratura
Greta Perletti, docente di cultura e lettera-
tura inglese, Università di Trento

GIOVEDÌ 23 AGOSTO
Ore 18 | Sala Conferenze Museo Sanatori
Presentazione dei volumi
Costruire in cielo. L’architettura 
moderna nelle Alpi italiane (di Gia-
como Menini) e
Gli insediamenti tradizionali delle 
Alpi. Conservazione e riuso (di Davi-
de Del Curto e Giacomo Menini)
Giorgio Azzoni, direttore artistico del Di-
stretto Culturale della Val Camonica
Dario Benetti, architetto e Direttore della 
rivista “I Quaderni Valtellinesi”
Giacomo Menini, architetto del Politecni-
co di Milano

MARTEDÌ  28 AGOSTO
Ore 20.45 | Sala Consiglio Municipio
Umberto M. Fasola - L’archeologo e 
il Barnabita
Don Gianni Sala Peup, già Parroco di Son-
dalo, studioso di storia locale

Org. Comune di Sondalo e Biblioteca civi-
ca, Ass.ne culturale Terraceleste e Centro 
Studi Storici Alta Valtellina, in collaborazio-
ne con il Museo dei Sanatori di Sondalo



Val di Rezzalo
Dalla frazione di Fumero (1465m.) si raggiunge 
la Valle di Rezzalo percorrendo l’antica mulat-
tiera militare che aggira gli ammassi rocciosi 
del Corno di Boero.
La valle, perla del Parco Nazionale dello Stel-
vio, conserva ancora oggi l’aspetto tradizionale 
di un tempo, con le tipiche e pittoresche baite 
in legno e sasso e una ricchezza di flora e fauna 
di grande fascino e interesse naturalistico.
La strada di accesso fiancheggia il torrente 
Rezzalasco e, tra boschi di larici e pascoli, giun-
ge fino alla piana di S. Bernardo, dove sorge la 
chiesetta omonima, simbolo dell’intera valle.	
Fitti boschi di larice, con ricco sottobosco di 
mirtillo e rododendro, accompagnano la stra-
da fino a oltre i 2000 m. di Clevio. Qui il pae-
saggio assume un aspetto di alta montagna ed 
al bosco si sostituiscono i pascoli.
Sul Passo dell’Alpe si possono ancora osser-
vare i resti della linea fortificata della prima 
guerra mondiale, con gallerie, trincee e fortini.
La Val di Rezzalo offre opportunità diverse, 
dalla semplice passeggiata in uno scenario 
aperto e tipicamente alpestre, alla più impe-
gnativa escursione al Passo dell’Alpe fino a rag-
giungere la cima Gavia o il paese di S. Caterina 
Valfurva.
La valle, con i suoi i sentieri, è meta prediletta 
per tutti gli amanti della montagna, in parti-
colare per gli appassionati della mountain-bike 
durante la stagione estiva e per quelli dello sci 
alpinismo nel periodo invernale.

Altri percorsi
Nel territorio di Sondalo è possibile compiere 
anche altre interessanti escursioni sugli alpeg-
gi circostanti, raggiungibili comodamente dal 
centro paese o dalle frazioni:
Sondalo - Li Moregn
Sondalo - Baite FÖ
Sondalo - Alpe Madrisio
Baite Scala - Cambetegia
Le Prese - Motin
Frontale - Boero - Fumero
Tutte le indicazioni per le varie escursioni sono 
riportate sul sito dell’APT
www.sondaloturismo.it/escursioni 

alpeggi e sentieri



La struttura
Il Camping Pradella si estende su una superficie 
di 3.000 mq, attrezzata per 80 piazzole spaziose 
ed accoglienti, ottimamente ombreggiate. Luogo 
ideale per rilassarsi e rigenerarsi.
La struttura, inserita in un contesto naturale e di 
assoluto pregio lungo le sponde del fiume Adda, 
offre molti comfort come servizi igienici e docce, 
bagno disabili, lavanderia, parcheggio, elettrici-
tà, barbecue.

Nelle vicinanze
Adiacente ad esso troverete la pista ciclopedo-
nale del Sentiero Valtellina e la Cittadella dello 
sport con il bar e tutti i servizi. Il paese, con tutte 
le attività commerciali, è facilmente raggiungibi-
le a piedi.

Prezzi giornalieri
Adulti € 5 / Bambini € 3 (gratuito fino a 3 anni)
Piazzola < 6,5 mt € 8  - > 6,5 mt € 15
Doccia 1 €
Tariffe scontate per gruppi e per soggiorni di oltre 5 notti.

Contatti
Via Verdi 2/A - 23035 Sondalo (SO)
Tel. +39 346 6210074
www: sondaloturismo.it/campeggio-pradella
FB: Camping Pradella

A Sondalo lo sport è di casa! 
Sondalo, negli ultimi anni, è diventato un pun-
to di riferimento per molte Associazioni Spor-
tive Italiane che hanno trovato un luogo ideale 
per gli atleti in ritiro. 

Per tutti gli amanti dello sport e per le asso-
ciazioni o i vari gruppi, Sondalo dispone di 
numerose strutture attrezzate di recente re-
alizzazione: una grande palestra coperta con 
le tribune, un campo sportivo con annessa la 
pista di atletica e le tribune coperte, una pista 
da skyroll e pattinaggio a rotelle, un campo da 
tennis coperto, campi esterni polivalenti, una 
tensostruttura per le manifestazioni, palestra 
di arrampicata/boulder, piste ciclabili (compre-
so il tratto del  Sentiero Valtellina), un’area de-
limitata per lo skatepark, sentieri in montagna 
per le escursioni, parco-giochi per i più piccoli.

Numerose infatti sono le discipline sportive 
che si possono svolgere a Sondalo, dal calcio al 
rugby, passando per l’atletica leggera, il tennis, 
la pallavolo, il basket, lo skyroll, il pattinaggio, 
la bici e la mtb, l’arrampicata, lo skateboard, il 
trekking e molto altro...

Tutte le strutture sono prenotabili:
scaricando l’APP SONDALO
dal sito www.sondaloturismo.it
direttamente c/o l’ufficio APT

S  O  N  D  A  L  O
PradellaCAMPING

CITTADELLA

SPORT
S  O  N  D  A  L  O

dello

campeggio e attività sportive



APT Sondalo - Tria Lilia
Via Verdi 2/A - 23035 Sondalo (SO) 

tel. 0342 801816 | info.sondalo@bormio.eu | sondaloturismo.it
FB. APT Sondalo


