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P R O V I N C I A  D I  B R E S C I A



P R O V I N C I A  D I  S O N D R I O

 

I N F O  E  P R E N O T A Z I O N I :
 
 

C E N T R O  V I S I T A T O R I  D E L  P A R C O  N A Z I O N A L E  D E L L O  S T E L V I O
V A L F U R V A  ( S O )  | |  P I A Z Z A  F O R B A ,  4
T E L .  0 3 4 2  9 4 5  0 7 4
C E N T R O V I S I T E V A L F U R V A @ S T E L V I O P A R K . I T

P U N T O  I N F O R M A Z I O N I  D E L  P A R C O  N A Z I O N A L E  D E L L O  S T E L V I O
B O R M I O  ( S O )  | |  V I A  R O M A ,  2 4  - T E L .  0 3 4 2  9 0 1  6 5 4



P R O V I N C I A  D I  S O N D R I O

TARIFFE ESCURSIONI:
\\ 15€ per adulti e ragazzi maggiori di 14 anni
\\ 8€ per i minori di 14 anni
\\ gratuità per i minori di 6 anni
\\ 30€ famiglia (genitore/genitori + figli)

 
Attività su iscrizione
Le gite verranno svolte al raggiungimento del numero minimo di 5 iscritti entro le ore 18:00 del giorno precedente
la gita.

Equipaggiamento consigliato: scarpe da trekking, scarponcini, o doposci, zaino, giacca a vento, berretto, guanti,
bastoncini da trekking, maglione in pile pesante, felpa o simile, maglietta traspirante, pantaloni lunghi da
trekking, calze lunghe,occhiali da sole, crema solare.
E’ consigliata borraccia acqua o bevanda calda, alimenti energetici, pranzo al sacco. 

Per le passeggiate con racchette da neve:  possibilie prestito delle sole ciaspole per i primi 18 iscritti

I punti di ritrovo sono raggiungibili tramite mezzo proprio o bus. Alcuni parcheggi e strade di accesso sono a
pagamento.



P R O V I N C I A  D I  S O N D R I O

E S C U R S I O N I
Date:                      Mercoledì 28 DICEMBRE 2022
                                  Sabato 7 GENNAIO 2023
                                  Lunedì 20 FEBBRAIO 2023
                                  Sabato 8 APRILE 2023

Interesse:            Storico

Difficoltà:            Escursionistica

Ritrovo:                Area Pic-nic di Piano di Prada

Partenza:            9:30

Rientro :              15:00

Alle Torri di Frale da Pedenosso

Dall'ara pic-nic del Piano di Prada risaliremo verso le torri di
Fraele, qui ammireremo il panorama aprirsi sulla conca di
Bormio e sulla sottostante Valdidentro. Raggiunte le torri, se
le condizioni lo permettono ci spingeremo fino al bacino
naturale del Lago Scale, situato ai piedi dell'omonima vetta.
La discesa avverrà per la prima parte lungo la stessa linea di
salita per poi prendere la Decauville, antica strada militare
fino ad un bivio da dove, con comodo sentiero torneremo
verso l'area pic-nic del Piano di Prada.

Date:                      Venerdì 30 DICEMBRE 2022

Interesse:           Storico/Naturalistico

Difficoltà:           Escursionistica

Ritrovo:               Bormio - Piazza Cavour 

Partenza:           9:30

Rientro:              15:00

Da Bormio a Pramezzano, la Reit e i Bagni Nuovi 

Da Bormio risaliremo i boschi del versante meridionale della
Reit fino alla località Pedenosso, da qui in breve
raggiungeremo la pedemontana della Reit. Lungo questo
antico percorso militare non mancheranno gli scorci su
Bormio e la Valdidentro. Storia e natura si fonderanno in un
itinerario ricco di suggestioni. Il percorso agilmente ci
condurrà verso i Bagni Nuovi, da qui procederemo sempre su
sentiero per tornare a Bormio. 



P R O V I N C I A  D I  S O N D R I O

E S C U R S I O N I

Date:                     Lunedì 02 GENNAIO 2023
                                 Domenica 19 FEBBRAIO
                                 Domenica 09 APRILE 2023

Interesse:           Storico/Naturalistico

Difficoltà:           Escursionistica

Ritrovo:               San Nicolò- Centro Visitatori

                                 Parco Nazionale dello Stelvio   

Partenza:           9:30

Rientro:              15:00

Da San Nicolò a Pradaccio

Da San Nicolò risaliamo lungo la strada militare dell'Ables,
immergendoci nel bosco di larici e cembri raggiungeremo
Niblogo, da qui ci addentreremo nella Val Zebrù fino al ponte
Tre Croci dove prenderemo la strada che in breve ci
permetterà di raggiungere i pascoli di Pradaccio. Con comoda
mulattiera scenderemo poi verso San Gottardo fino a
Sant'Antonio.



P R O V I N C I A  D I  S O N D R I O

P A S S E G G I A T E  C O N  L E  R A C C H E T T E  D A  N E V E
Plaghera – Rif. Sunny Valley 

Facile e rilassante camminata con le racchette da neve ai
piedi. Immersi nei boschi innevati e lontani dalla confusione,
avremo buone probabilità di avvistare gli animali selvatici del
Parco Nazionale dello Stelvio. Attività adatta a tutti. 
E' richiesta una preparazione fisica di base.

Attrezzatura: Scarponcini o doposci, abbigliamento
adeguato all’attività outdoor (giacca, berretto, guanti, crema
da sole, occhiali da sole). 
E’ consigliato uno zainetto con borraccia.

Per le passeggiate con racchette da neve: possibilie prestito
delle sole ciaspole per i primi 18 iscritti

Date:                                 Venerdì 23 DICEMBRE 2022
                       
Dislivello in salita:     max. 300m
Lunghezza:                    max. 5km
Difficoltà:                       1/5. Molto facile

Ritrovo: 
Il luogo sarà comunicato dalla Guida entro 

le ore 18:00 del giorno precedente e sarà scelto

in funzione delle condizioni della neve.

Partenza:                        8:30
Rientro:                           13:00



P R O V I N C I A  D I  S O N D R I O

P A S S E G G I A T E  C O N  L E  R A C C H E T T E  D A  N E V E
S. Antonio di Scianno - Val Vezzola

Facile e rilassante camminata con le racchette da neve ai
piedi. Immersi nei boschi innevati e lontani dalla confusione,
avremo buone probabilità di avvistare gli animali selvatici del
Parco Nazionale dello Stelvio. Attività adatta a tutti. 
E' richiesta una preparazione fisica di base.

Attrezzatura: Scarponcini o doposci, abbigliamento adeguato
all’attività outdoor (giacca, berretto, guanti, crema da sole,
occhiali da sole). E’ consigliato uno zainetto con borraccia.

Per le passeggiate con racchette da neve: possibilie prestito
delle sole ciaspole per i primi 18 iscritti

Date:                                 Venerdì 13 GENNAIO 2023
                       
Dislivello in salita:     max. 300m
Lunghezza:                    max. 5km
Difficoltà:                       1/5. Molto facile

Ritrovo: 
Il luogo sarà comunicato dalla Guida entro 

le ore 18:00 del giorno precedente e sarà scelto

in funzione delle condizioni della neve.

Partenza:                        8:30
Rientro:                           13:00



P R O V I N C I A  D I  B R E S C I A

TARIFFE ESCURSIONI:
\\ 15€ per adulti e ragazzi maggiori di 14 anni
\\ 8€ per i minori di 14 anni
\\ gratuità per i minori di 6 anni
\\ 30€ famiglia (genitore/genitori + figli)

Attività su iscrizione
Le gite verranno svolte al raggiungimento del numero minimo di 5 iscritti entro le ore 18:00 del giorno precedente la
gita.

Equipaggiamento consigliato: scarpe da trekking, scarponcini, o doposci, zaino, giacca a vento, berretto, guanti, 
 bastoncini da trekking,  maglione in pile pesante, felpa o simile, maglietta traspirante, pantaloni lunghi da trekking,
calze lunghe,occhiali da sole, crema solare.
E’ consigliata borraccia acqua o bevanda calda, alimenti energetici, pranzo al sacco. 

I punti di ritrovo sono raggiungibili tramite mezzo proprio o bus. Alcuni parcheggi e strade di accesso sono a
pagamento.

Sarà a giudizio della guida, in caso di condizioni di rischio, sostituire le destinazioni con altre.

A R E A  F A U N I S T I C A  D I  P E Z Z O  ( B S )
T E L .  3 8 8  1 6 2  5 6 5 6  

I N F O  E  P R E N O T A Z I O N I :



P R O V I N C I A  D I  B R E S C I A

E S C U R S I O N I
Date:                       Lunedì 26 DICEMBRE 2022
                                  Sabato 14 GENNAIO 2023
                                  Domenica 5 FEBBRAIO 2023
                                

Interesse:            Storico/Naturalistico

Difficoltà:            Escursionistica

Ritrovo:                Pezzo parcheggio via Viso

Partenza:             9:30

Rientro:                15:00

Case di Viso e lago di Viso 

Dal piccolo abitato di Pezzo, si segue un ripido sentiero
denominato “percorso Scursai”, che transita dal rudere Ca de’
Pis, con bella vista panoramica sulla valle di Viso. Si prosegue
alternando brevi tratti pianeggianti ad altri più ripidi, immersi
nel verde, fino ad uno stagno dove si possono avvistare cervi e
caprioli. In basso si inizia a scorgere il nucleo delle Case di
Viso, una delle più significative testimonianze di architettura
rurale delle Valli Camune. Con ulteriori 20 minuti di cammino,
raggiungeremo il lago di Viso. Per rientrare utilizzeremo la
mulattiera militare che scende passando dall’area attrezzata
fino al caratteristico borgo. Dalle Case di Viso seguiremo una
piccola stradina che ci ricondurrà al punto di partenza. 

Sarà a giudizio della guida, in caso di condizioni di rischio,
sostituire le destinazioni con altre.



P R O V I N C I A  D I  B R E S C I A

E S C U R S I O N I
Date:                     Sabato 25 FEBBRAIO 2023
                                  

Interesse:           Storico/Naturalistico

Difficoltà:           Escursionistica

Ritrovo:               S. Apollonia 

Partenza:           9:30

Rientro:              15:00

Rifugio Valmalza

Appena oltre l’abitato di Pezzo, in direzione Passo Gavia, si
inizia a camminare dalla località di S. Apollonia, nota per la
sua sorgente di acqua sulfureo – ferruginosa, lungo la
bellissima Valle delle Messi, seguendo una comoda
carrareccia sul fondo valle. In breve si raggiungono le Baite
Silizzi e poco dopo una comoda area pic-nic attrezzata.
Proseguendo tra pascoli si raggiungono in breve la località
Case degli Orti e, successivamente, le Baite di Pradazzo,
tipiche abitazioni rurali edificate con rocce metamorfiche. Si
comincia ora a salire all’interno del lariceto e si raggiunge il
Rifugio Valmalza, chiuso nel periodo invernale. 
Il paesaggio risulta particolarmente suggestivo, con le
imponenti cime che racchiudono la Valle delle Messi:
Monticello, Pietra Rossa, Savoretta, Monte Gavia, per citarne
alcune.
Il rientro è previsto lungo lo stesso percorso dell’andata.

Sarà a giudizio della guida, in caso di condizioni di rischio,
sostituire le destinazioni con altre.



P R O V I N C I A  D I  B R E S C I A

E S C U R S I O N I
Date:                      Venerdì 23 DICEMBRE 2022
                                  Sabato 28 GENNAIO 2023
                                  Sabato 11 FEBBRAIO 2023
  

Interesse:            Storico/Naturalistico

Difficoltà:            Escursionistica

Ritrovo:                Tu, frazione di Vezza d’Oglio

Partenza:             9:30

Ritorno:                15:30

Chiesa di Carèt  Val Grande

Dal piccolo parcheggio nei pressi della Chiesa di Tu si imbocca la
sterrata che si inoltra in un bosco di larici fino a raggiungere il
Ponte dell’Acqua Calda sul torrente Val Grande, all’imbocco
dell’omonima valle. Superatolo ci si addentra nel territorio del
Parco; dopo un breve, ripido tratto si incontra la comoda
mulattiera che percorre il fondo valle tra prati e numerosi antichi
nuclei rurali alcuni dei quali perfettamente conservati. Il
percorso prosegue piuttosto uniforme tra pascoli che si
alternano a lariceti fino alla grande torbiera del Carét originatasi
dall’interramento di un antico lago e all’omonima chiesa. A
seconda delle condizioni d’innevamento, potremo decidere di
proseguire fino a raggiungere Malga Val Grande. Davanti a noi, si
stagliano le imponenti cime della Punta di Pietra Rossa. 
Il rientro è previsto lungo lo stesso percorso dell’andata.

 
Sarà a giudizio della guida, in caso di condizioni di rischio,
sostituire le destinazioni con altre.
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